
Bodyfeet Die führende Fachschule für 
Naturheilkunde und manuelle Therapie 

Herr 
Gregor Metzger 
Alterszentrum Gibeleich 
Talackerstrasse 70 
8152 Glattbrugg 

Thun, 04. November 2021 sim/ja 

Stundenbestätigung im Bereich Naturheilkunde 

Therapeutin 
Geburtsdatum 
Ausbildung 
Dauer 

Gregor Metzger 
05.03.1990 
Aufschulung im Bereich Naturheilkunde 
25.09.2021 / 26.09.2021 

Nachstehend sind Fächer und Inhalte grob aufgeführt Alle Stundenangaben beziehen sich auf Lernstunden mit 
Einheiten a 60 Minuten. Die Lernstunden (LS) sind reine Präsenzzeiten bzw. Kontaktstunden. 

Traditionelle Europäische Naturheilkunde TEN el p 

Wickel/ Hydro 1 / II 15.0 
Grundsätze der Kneipplehre, Wickelarten, Applikationen und Zubereitungsformen, Unter- 
stützung der körpereigenen Abwehrkräfte, Anwendungen und praktische Durchführung 
von Wickel, Packungen und Kompressen, Grenzen und Gefahren, Selbsterfahrung und prak- 
tische Anwendung 

Total 15.0 

Total Lernstunden Traditionelle Europäische Naturheilkunde 15.0 
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